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OSI-PANTHERA

CITIZEN SCIENCE EXPEDITIONS
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Cette expédition scientifique se double d’objectifs solidaires : chaque années
soit nous organisons une expédition avec des adolescents kirghizes afin qu'ils
aient I'opportunité de découvrir leurs montagnes, et les écosystémes qui les
composent.

Soit, un projet de réhabilitation des camps de base (isolation, installation
d’équipement solaire) voit le jour afin d’améliorer le quotidien des gardes
kirghizes,aux périodes les plus froides de I’année.
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Quelques informations pratiques sur nos expéditions:

Immersion: Nos expédition sont réalisées en immersion totale. Nous sommes le plus souvent dans
une réserve intégrale a plusieurs heures ou journées de cheval de toute présence humaine. Dans ce
contexte les secours ne se font que par hélicoptére dans un délai d'au moins une journée. Il faut étre
conscient et prét a accepter le poids psychologique et sécuritaire que ce type d'isolement peut avoir et
ne pas en avoir peur.

Rusticité: Nos expéditions se font avec un confort assez limité, nous dormons sous tentes (fournies
par 'ONG) tous les jours et parfois nous réalisons des bivouacs a la belle étoile. Les conditions
météorologiques tres variables en haute montagne se feront plus ressentir, surtout avec la fatigue ce
qui nécessite un équipement élaboré. La toilette se fait a I'eau froide le long d'un cours d'eau.

Autonomie : Nous serons en autonomie totale sur au minimum 11 jours en ce qui concerne la
nourriture transportée a dos de cheval comme tout le reste du matériel. lls ne s'agit pas de grande
gastronomie étant donné les contrainte de terrain (féculent et mouton) mais toujours suffisants et
régalent la majorité de nos participants. Nous fabriquons notre pain une fois le stock de départ
écoulé. Etant dans des réserves d'Etat, nous ne pratiquerons ni cueillette, péche ou autre activité de ce

type.

Niveau sportif et équestre: Nos expéditions ne sont pas des treks sportifs ni des séjours
équestres. Le cheval est notre moyen de transport d'un campement a l'autre tandis que la marche a
pied nous permet d'effectuer notre étude sur les zones ou évolue la panthére des neiges. Ces
prospections seront effectuées en terrain trés accidenté, hors sentier et avec des dénivelés allant de
500 a 1500 m de dénivelé positif par jour. Il faut donc arriver en forme en expédition et avoir déja
pratiqué la montagne hors sentier, sans pour autant étre un athléte de haut niveau! Si le cheval et
I'équitation font partie intégrante de notre quotidien durant I'expédition, celle-ci n'est clairement pas

Durée : 18 jours sur place (20 jours avec A/R en avion) Renseignements et inscriptions :

Ou  5semaines Www.osi-panthera.org
Hébergement : Pension complete : hotel, yourtes, tentes Tél : 0 %% P #) %7 88 P8

Déplacements : Avion, minibus, jeep, cheval, a pied Q , (

Groupe : 6 participants

Encadrement :1 éducateur scientifique + 1 membre de Panthera Dates : du 09 au 27 juillet 2018
(US) + 2 villageois




